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Maak het verschil: word maatje voor een oudere! (diverse locaties)

Vacaturenummer: 15719
Organisatie: DrieGasthuizenGroep (Stichting Catharina)

Heb jij een warm hart voor ouderen en vind je het fijn om iemand gezelschap te houden? Dan zijn wij op zoek naar jou! Met 400 vrijwilligers verspreid over
onze 7 woonzorglocaties vormen we samen een hechte gemeenschap waarin iedereen ertoe doet. Als vrijwilliger bij DrieGasthuizenGroep breng je
gezelligheid, aandacht en een glimlach in het leven van onze bewoners. En het mooie is: je kunt zelf kiezen op welke locatie je wilt helpen. We hebben
vrijwilligersplekken op Heijendaal, Drie Gasthuizen, Hoogstede, Insula Dei, Klingelpoort, Westerkade en Huize Kohlmann.

Werktijden

e Door de week,
e In het weekend
e in overleg

e In overleg

Uitgebreide taakomschrijving

Op elke woonzorglocatie zijn bewoners die behoefte hebben aan meer contact. Dit kunnen bewoners zijn die in een rolstoel zitten of bewoners met dementie,
maar ze hebben één ding gemeen: ze missen persoonlijke aandacht en sociale interactie in hun dagelijks leven.

Als maatje geef je hen het gevoel dat ze er niet alleen voor staan en maak je hun leven leuker en socialer. Jouw aanwezigheid zorgt voor een welkome
afwisseling en draagt bij aan hun welzijn en geluk.

Jouw rol als vrijwilliger:

Als vrijwilliger bij DrieGasthuizenGroep kijken we samen welke bewoner het beste bij jou past en op welke locatie je graag actief wilt zijn. We houden rekening
met jouw voorkeuren en wensen, maar ook met de behoeften van de bewoner.

Tijdens een kennismakingsgesprek zoeken we naar de perfecte match. Sommige bewoners hebben bijzondere hobby's of interesses waar ze graag over
praten. We zorgen ervoor dat jij een bewoner vindt die bij je past, zodat jullie samen een fijne tijd kunnen doorbrengen.

Jouw tijd, jouw invulling: maak het verschil op jouw manier

Samen bepalen we hoe jij je tijd met je maatje wilt invullen. Wil je graag samen wandelen, een praatje maken, spelletjes spelen of iets creatiefs doen? Alles is
mogelijk!

Ook de tijd die je investeert, bepaal je zelf. Of je nu een paar uur per week beschikbaar bent of liever af en toe helpt, wij zorgen ervoor dat het aansluit bij jouw
agenda én de wensen van de bewoner.

Trainingen en scholingen:

Om je goed voor te bereiden op je rol als vrijwilliger, organiseren we verschillende trainingen en scholingen. Zo bieden we onder andere een training in het
gebruik van rolstoelen en een scholing ‘Goed omgaan met dementie’.

Deze trainingen geven je de juiste tools om bewoners op een betekenisvolle en zorgzame manier te ondersteunen. Zo kun je met vertrouwen en plezier
bijdragen aan hun welzijn!

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

+ Gastvrij, betrokken en enthousiast

« Zelfstandig en proactief

+ Goed kunnen luisteren en een warme, open houding hebben

+ Je kunnen verplaatsen in de gevoelens en behoeften van ouderen

+ Geduld en vriendelijkheid: Sommige bewoners hebben meer tijd
nodig om hun verhaal te vertellen of herhalen dingen door dementie.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

» Flexibiliteit: Jij kiest de locatie en bepaalt je tijdsinvestering.
+ Goede begeleiding: We zorgen voor een fijne match en een
contactpersoon op locatie

+ Een waardevolle ervaring en dankbaarheid van de bewoner

+ Trainingen & scholing: Zoals rolstoelgebruik en omgaan met
dementie.



» Waardering & activiteiten: Denk aan bijeenkomsten, uitjes en

bedankmomenten
+ Een prettige en professionele werksfeer
+ Reiskostenvergoeding

Biedt de organisatie scholing aan?

Diverse trainingen zoals ‘Goed omgaan met dementie” en rolstoeltraining

Vacature

Doelgroep

Activiteit
Rolstoeltoegankelijk
Werkdagen

Dagdeel

Korte klus

Proeftijd

VOG gevraagd

Geschikt voor anderstalige

Doelstelling organisatie

Ouderen

Buddy/maatje

ja

Door de week, In het weekend
in overleg

nee

nee

ja

nee

Organisatie
Sector

Aantal vrijwilligers

Aantal beroepskrachten
Vrijwilligersovereenkomst
Verzekering
Reiskostenvergoeding
Vrijwilligersvergoeding

Onkostenvergoeding

Ouderenwerk
> 50

> 50

ja
WA/Ongevallen
ja

nee

ja

Onder DrieGasthuizenGroep (stichting Catharina) vallen: het verpleeghuis Heijendaal aan de Sint Elisabethshof 201, Dagopvang de Bonte Specht aan de

Beekstraat 40, Woonzorgcentrum Hoogstede aan de Utrechtseweg 265, Woonzorgcentrum Klingelpoort aan Het Maisveld 1-49, Woonzorgcentrum De Drie

Gasthuizen aan de Rosendaalseweg 485 en Woonzorgcentrum Westerkade, Westervoortsedijk 12. Meer informatie over de mogelijkheden binnen de
verschillende locaties kunt u krijgen bij de vrijwilligerscoérdinator.

Wijk

Diverse wijken

Vacaturenummer
15719

Contactgegevens
DrieGasthuizenGroep (Stichting Catharina)
Sint Elisabethshof 201

6812 AX Arnhem
https://www.driegasthuizengroep.nl/
Jolanda Engelen

06-57041297

vrijwilligers@driegasthuizengroep.nl
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