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Vrijwilligers gezocht voor VPTZ (Vrijw. Palliatieve Terminale Zorg) Midden Gelderland

Vacaturenummer: 15441
Organisatie: VPTZ Midden Gelderland

De ondersteuning die je als vrijwilliger biedt aan mensen die een moeilijke tijd doormaken is van onschatbare waarde. Gewoon 'er zijn' is al voldoende om de
terminaal zieke en de mantelzorgers het gevoel te geven dat ze er niet alleen voor staan. De ondersteuning vindt plaats bij de mensen thuis, soms in een
verpleeghuis of andere instelling. Als vrijwilliger geef je aandacht door te luisteren en een praatje te maken over alledaagse dingen maar ook over hetgeen
wat de zieke bezig houdt. De ondersteuning kan ook bestaan uit het verzorgen van koffie/thee of een klein hapje klaarmaken, helpen bij het eten en drinken,
lopen of licht verzorgende taken zoals draaien in bed of de zieke naar de po-stoel brengen en waken.

Werktijden

e Door de week,

e In het weekend

e in overleg

o Afhankelijk of er een inzet is of niet, enkele dagdelen (min 1 a 2 dagdelen)

Uitgebreide taakomschrijving

Als vrijwilliger word je ingezet bij thuis inzetten van de VPTZ Midden Gelderland. Je komt in een betrokken vrijwilligersteam terecht. Er worden
verdiepingscursussen aangeboden door VPTZ Nederland, tijdens huiskamerbijeenkomst is ruimte voor uitwisseling van ervaringen, er worden
themabijeenkomsten georganiseerd en je wordt begeleid door een codrdinator. Tevens is er een jaarlijkse vrijwilligersdag.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

Ben jij iemand die

- een warme en persoonlijke betrokkenheid voelt bij de medemens

- in staat is met een open, niet oordelende en respectvolle houding met een ander om te gaan

- kan luisteren, kijken en voelen om af te stemmen op de ander

- kan inschatten wat er nodig is

- evenwichtige persoonlijkheid die zich in wisselende gezins- en leefsituaties weet aan te passen
- zelfstandig kan werken

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Het bieden van ondersteuning in de palliatieve terminale zorg geeft vrijwilligers vaak voldoening. Het is betekenis- en zinvol werk waar veel waardering voor is.
De ontmoetingen verrijken. Voordat je als vrijwilliger wordt ingezet start je met een introductietraining. Daarnaast loop je mee me een ervaren vrijwilliger mocht
dit wenselijk zijn.

Biedt de organisatie scholing aan?

nee

Vacature Organisatie

Doelgroep Ouderen Sector Gezondheidszorg
Activiteit Bezoeken brengen Aantal vrijwilligers > 50
Rolstoeltoegankelijk nee Aantal beroepskrachten 1-5
Werkdagen Door de week, In het weekend Vrijwilligersovereenkomst ja

Dagdeel in overleg Verzekering WA/Ongevallen
Korte klus nee Reiskostenvergoeding ja

Proeftijd nee Vrijwilligersvergoeding nee

VOG gevraagd ja Onkostenvergoeding ja

Geschikt voor anderstalige nee

Doelstelling organisatie

VPTZ biedt ondersteuning in de laatste levensfase. De vrijwilliger is er om de mantelzorger te ondersteunen. Zij nemen de zorg een aantal uren over. Daardoor

ontstaat er ruimte voor wat ontspanning en rust bij de mantelzorger. Zij staan er dan niet alleen voor.

Wijk

Diverse wijken
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