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Begeleiding bij rouwverwerking en eenzaamheid

Vacaturenummer: 14147
Organisatie: Humanitas Rijn IJssel

De vrijwilligers van Humanitas Samen Sterker bieden een luisterend oor om te ondersteunen bij rouwverwerking en om sociaal isolement te voorkomen.
Door vriendschappelijk huisbezoek helpen wij mensen met het weer oppakken van hun leven. Samen Sterker is actief in de gemeente Arnhem, Rheden en

Rozendaal. Voor de begeleiding van deelnemers zoekt Humanitas Samen Sterker uitbreiding van vrijwilligers.

Werktijden

e Door de week,

e In het weekend

e in overleg

e in overleg; gemiddeld 4 uur per week

Uitgebreide taakomschrijving

De vrijwilligers motiveren deelnemers vooral door te luisteren en een steuntje in de rug te geven bij rouwverwerking of bij het ervaren van eenzaamheid. Je

stimuleert en activeert de deelnemer om weer in beweging te komen zodat hij/zij de regie van zijn/haar leven weer in eigen handen kan nemen.

Wat voor kennis of vaardigheden zijn nodig?

Je bent een stabiele persoonlijkheid, die positief in het leven staat.

Je hebt een groot empathisch vermogen en goede communicatieve vaardigheden.
Je kunt vertrouwen opbouwen en rust creéren.

Je hebt levenservaring en kennis op het gebied van rouwverwerking

Je bent flexibel en kunt improviseren en organiseren.

Je herkent je in de waarden van Humanitas.

Wat maakt het werk de moeite waard voor de vrijwilliger?

Afwisselend vrijwilligerswerk in een plezierige sfeer.

Een zeker mate van vrijheid bij de uitvoering van de werkzaamheden.

Verdere ontplooiing van persoonlijke kwaliteiten.

Waardevolle contacten met mensen die dreigen te vereenzamen.

Ondersteuning van een coordinator.

Een introductiecursus en een basiscursus. Bijscholingen.

Verzekering gedurende de werkzaamheden.

Kosten die gemaakt worden voor de uitvoering van de functie worden uiteraard vergoed.
Door het bieden van een luisterend oor, kunt je veel betekenen voor iemand anders.

Je zet je talent in en krijgt er een goed gevoel en waardering voor terug.

Biedt de organisatie scholing aan?

introductie- en basiscursus, periodieke training en begeleiding (verplicht)

Vacature Organisatie
Doelgroep Diverse doelgroepen Sector

Activiteit Zorg- en hulpverlening Aantal vrijwilligers
Rolstoeltoegankelijk nee Aantal beroepskrachten
Werkdagen Door de week, In het weekend Vrijwilligersovereenkomst
Dagdeel in overleg Verzekering

Korte klus nee Reiskostenvergoeding
Proeftijd nee Vrijwilligersvergoeding
VOG gevraagd ja Onkostenvergoeding
Geschikt voor anderstalige nee

Doelstelling organisatie

Humanitas Rijn-IJssel is een vrijwilligersorganisatie die mensen tijdelijk ondersteunt, als zij het even niet in hun eentje redden. Onze inzet is vrijwillig en

Sociaal Cultureel Werk
> 50

1-5

ja

WA/Ongevallen

ja

nee

ja

kundig, vol vertrouwen, met tijd en aandacht en gericht op weer zelfredzaam zijn. We bieden steun met de programma's Homestart

(opvoedingsondersteuning), Samen Sterker (eenzaamheid, verlies en rouw) en Thuisadministratie (grip op financién).

Wijk

Diverse wijken

Vacaturenummer



14147

Contactgegevens
Humanitas Rijn IJssel

Arnhem en omgeving

https://www.humanitas.nl/rijn-ijssel
Marjolijn Dieben

06 57290576
marjolijn01humanitas@gmail.com
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